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Bundeslehrgang - Kata 
 
 
Veranstalter: Deutscher Ju-Jutsu Verband e.V.  

Ausrichter: 

 
BSC-Samurai-Marburg e.V. 

Datum/Zeit: 
 

Samstag, 17. Februar 2024, 13:00-18:00 Uhr 

Ort: 
 

Gymnastikhalle der Carl-Strehl-Schule (Deutsche 
Blindenstudienanstalt e.V.), Am Schlag 12, 35037 Marburg 

Leitung und   

 
Referenten: 

 

Michael Hoffmann  
6. Dan Jiu Jitsu, 6. Dan Judo, 2. Dan Ju Jutsu 
 

Dieter Münnekhoff  
6. Dan Judo 

 

Thema: 
 

Kime no Kata und Kodokan Goshin Jutsu 
 
Die Kime no Kata, die übersetzt „ Form der Entscheidung“ heißt, 
umfasste zunächst 15 Techniken und wurde im Jahre 1907 um fünf 
Techniken erweitert. Kano entnahm die Techniken der bis ins 15. 
Jahrhundert zurückreichenden Urform der Shinken shobu no Kata 
(Form des wirklichen Kampfes). Sie wird auch die alte Form der 
Selbstverteidigung genannt (im Gegensatz zur Kodokan Goshin 
Jutsu), da in ihr Techniken im Kniesitz (Idori) und mit dem Dolch 
oder Schwert ausgeführt werden. Für das Studium dieser Kata 
müssen sich die Budoka mit dem Umgang dieser Waffen 
auseinandersetzen. Für die Ausführung der Techniken ist 
Schnelligkeit und Genauigkeit sehr wichtig. Denn dadurch kommt der 
„Geist der Entscheidung“ (Kime) zur Geltung, der durch diese Kata 
demonstriert werden soll. 
 
Die Kodokan Goshin Jutsu sollte eine Modernisierung des Judo als 
Selbstverteidigung bilden. Sie umfasst 21 Technikabfolgen, die 
Verteidigungen gegen Kontakt-, Atemi-, Messer-, Stock- und 
Pistolenangriffe darstellen. Wegen ihres SV-Charakters ist sie die 
Kata, die für den 1. Dan im Jiu Jitsu benötigt wird. Bitte 
Trainingswaffen, soweit vorhanden, mitbringen. 
 

Teilnehmende: 

 
Alle mit gültigem DJJV Pass, Mindestalter 14 Jahre 

Kosten: 
 

30,- €, ohne gültigen DJJV Pass erhöhen sich die 
Teilnahmegebühren um 5,- €. 
Die Bezahlung erfolgt vor Ort. 
 

Anmeldung: 

 
Verbindliche Voranmeldung mit Name, Verein, Graduierung 
und Emailadresse bis 10.02.2024.  
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Weitere wichtige Information zur Anfahrt, zu einem 
gemeinsamen Abendessen etc. unter http://www.bsc-
samurai-marburg.de !  
Anmeldung an anmeldung@bsc-samurai-marburg.de  
 

Weitere 

Informationen: 
6 LE, wahlweise: Verlängerung der Prüferlizenz, oder Verlängerung 
der FÜL 
bzw. Trainer C Breitensport – Lizenz JJ, oder Landesprüfungen in der 
Vorbereitungszeit 
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des DJJV stimmt jeder 
Teilnehmende der DSGVO-konformen Nutzung seiner 
personenbezogenen Daten im Rahmen des Datenschutzhinweises, 
der auf der Website des DJJV unter Datenschutz zu finden ist, zu.  
Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltungen des DJJV und 
der LV beinhalten die Zustimmung zur Veröffentlichung von 
angefertigten Foto- und Filmaufnahmen durch Beauftragte in den 
Publikationen des DJJV und der LV. 
 

Haftung: Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen keine Haftung.  
Für Versicherung hat der Teilnehmende Sorge zu tragen!  
 

  

 
f.d.R. der Ausschreibung 
Nina Beißner 
Vize-Präsidentin Breitensport des DJJV 
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